


 Halkın, ilk yardım ile ilgili basit 
uygulamaların hayat kurtardığı ve ilk yardım 
öğrenmenin önemini fark etmelerini 
sağlamak, 
 

 Kişileri ilk yardım öğrenmeye motive etmek, 
 

 İlk yardım konusunda yerel otoritelerin ve 
basının ilgi ve desteğini arttırmak, 
 

 Küresel düzeyde kutlanan bu günde 
insanları ilk yardım eğitimi almaya teşvik 
etmek. 

DÜNYA İLK YARDIM GÜNÜNÜN 
AMAÇLARI 





 
 



 
 



 
 









 
 



DÜNYA İLK YARDIM GÜNÜ 
2014 YILI ETKİNLİĞİ 

 Dünya ilk Yardım Günü 2014 Yılı Etkinliği; 
 
• 5. Ulusal İlk Yardım Sempozyumu (18 Eylül 2014) 
 
• Türk Kızılayı – HÜ Tıp Fakültesi Halk Sağlığı AD 

 
• Konu; Afet ve Acil Durumlarda ilk Yardımın Önemi 
 
• Katılım; 
     - 11 Kızılay Şubesi (Bakırköy, Bursa, Çorlu, Eskişehir, İzmir, 
        Kayseri, ODTÜ, Silifke, Samsun, Trabzon, Tuzla) 
     - 60 Kurum ve Kuruluş 
     - Toplam 264 kişi  
• Yerel televizyonlarda canlı yayın programı (300 T kanalı) 

 
 İlk Yardım Eğitim Birimi 



 
 İlk Yardım Eğitim Birimi 



 
DÜNYA İLK YARDIM GÜNÜ 

12 EYLÜL 2015 
 

TEMA :  
İlk Yardım ve Yaşlılık 

 

 
 
 
 
 

 



"Bir milletin yaşlı vatandaşlarına ve 
emeklilerine karşı tutumu; o milletin yaşama 
kudretinin en önemli kıstasıdır. Geçmişte çok 

güçlüyken, tüm gücüyle çalışmış olanlara 
karşı minnet hissi duymayan bir milletin, 
geleceğe güvenle bakmağa hakkı yoktur." 

 
M. Kemal Atatürk  
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DSÖ VERİLERİ  

 

 
Dünya Sağlık Örgütünün yaptığı çalışmalarda 2025 
yılında 65 yaş üzerindeki kişi sayısının 800 milyonu 
bulacağı belirtilmektedir. 



 

ACİL DURUMLAR 
 

 
•Dünyada her 5 saniyede 1 kişi yaralanma 
sonucu yaşamını kaybetmektedir. 
 

•Bilinçli bir ilk yardımcı tarafından kalp durması 
sonrası yapılan Kalp masajı ile iki/üç kat oranda 
geri döndürülmesi var iken olay yerinde 
bekleyen meraklı kişilerce sadece %32 
oranında Suni solunum-Kalp Masajı 
yapılmaktadır. 

WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010. 
[1] American Heart Association, CPR Fact Sheet, 2011. 
[1] IFRC, World Disasters Report, 2013. 
[1] WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010. 



 

AFETLER  
 

 
•2012  yılında 364 doğal afet, 188 teknolojik afet 
olmuştur. 
 

•2012 yılında doğal afetlerde 157,5 milyar dolar 
tutarında para harcanmıştır. 
 

•2012 yılında meydana gelen bazı afetlerde 
ülke bazında 31.7 milyon kişi etkilenmiştir. 
 

WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010. 
[1] American Heart Association, CPR Fact Sheet, 2011. 
[1] IFRC, World Disasters Report, 2013. 
[1] WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010. 



 

 

 
Türkiye’de son yirmi yılda doğurganlık oranındaki azalma, nüfus 
kompozisyonunda önemli değişikliklere neden olmuştur.65 ve yukarı 
yaştakilerin oranı 2005 yılında %5,9 a ulaşmıştır ki, bu 4.249.100 kişi 
demektir.  
 
Devlet Planlama Teşkilatı tarafından hazırlanan projeksiyonlar; 2005 
yılında 6.147.000 olan 60 yaş ve üzerindeki kişilerin sayısının, 2015 
yılında 8.442.700, 2025 yılında ise 12.055.400 olacağını bildirmektedir.  
 
Türkiye’de hayatta kalma beklentisi 2005 yılı itibari ile 70,8 yıl iken, 2015 
de 72,3 yıl, 2023 de ise 74,1 yıl olacağı ön görülmektedir. Böylesi bir 
durum hedeflenen ve yürütülen ulusal plan ve programlar açısından 
büyük önem taşımaktadır.  

ÜLKEMİZ VE YAŞLILIK 



 

 

 
Ülkemizde 65 yaş ve üzerindeki nüfus 1950 yılında 
tüm nüfusun %2’sini oluşturuyordu. 2011 yılına 
gelindiğinde ise bu oran % 7’yi aşmıştır. 

http://www.aep.gov.tr/wp-content/uploads/2012/10/05_05_yasli-sagligi.pdf 

ÜLKEMİZ VE YAŞLILIK 



Düşmeye bağlı ölümler 
Düşmeye bağlı yaralanmalar 
Yaralanmaların önlenmesi 
Acil durum ve hastalıklar  
Kronik hastalıklar  
Korunma ve Önlemler 
…………………………. 
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